Helhet genom Kristus

Helhet genom Kristus (HgK) &ar en kristen ekumenisk férbons- och
sjalavardsrorelse som funnits i Sverige sedan i borjan av 1970-talet. Den
har sina rotter i den karismatiska férnyelsen.

HgK:s verksamhet riktar sig till kristha som vill bli mera hela for att kunna

hjalpa andra.

HgK erbjuder

e i samarbete med forsamlingar helger med bibelundervisning av
sjalavardande karaktar, ofta under rubriken "Lakedom i Kristus”.

¢ i samarbete med forsamlingar eller kursgardar Hela hela manniskan-
dagar. De halls i internatmiljo under ett veckoslut med sjalavardande
undervisning, gudstjanst, samtal och gemenskap.

¢ i samarbete med forsamlingar utbildning och tréning av férebedjare.

¢ i samarbete med forsamlingar eller kursgardar Kurs i lakande forbon for
personer som vill utrustas och tranas for att be for andras helande.

e utbildning i forbonssamtal. Till utbildningen antas personer med
sjalavardande funktioner; praster, pastorer, diakoner, forsamlings-
anstallda och lekman.

Den sjalavardsform som HgK praktiserar kallas forbénssamtal och leds av

en kvinna och en man tillsammans.

Forbonssamtal &r alltid gratis.

HgK har omkring 300 medlemmar. Bland medlemmarna och i styrelsen

finns personer fran i stort sett alla samfund i Sverige.

HgK:s ekonomi &r helt beroende av gavor.

Helhet genom Kristus sekretariat, c/o Bi Gudmundsson, Vetevégen 6,
247 55 Dalby, 0707-82 81 90, info@helhetgenomkristus.nu

Bankgiro 5597-0552

www.helhetgenomkristus.nu

Helhet genom Kristus inspirator: Bernth Antonsson, Jonkoping,
0739-864 000, bernth.antonsson@gmail.com

10.10

Jesus sade: "Herrens ande &r 6ver mig, ty han har smort mig till att

frambara ett gladjebud till de fattiga. Han har sant mig att forkunna H EI h et g e n O m K r i St u S

befrielse for de fangna och syn for de blinda, att ge de fortryckta frihet och
férkunna &ret som Herren har valt.” Lukas 4:18-19
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Helhet genom Kristus

Helhet genom Kristus ar en kristen ekumenisk férbéns- och
sjalavardsrorelse som funnits i Sverige sedan i bérjan av 1970-
talet. Den har sina rotter i den karismatiska férnyelsen.

Helhet genom Kristus verksamhet riktar sig till kristna som vill bli
mera hela for att kunna hjalpa andra.

Forbonssamtal inom Helhet genom Kristus

Den sjalavardsform som Helhet genom Kristus praktiserar kallas
forbonssamtal och leds av en kvinna och en man tillsammans.

Utbildning i forbdnssamtal

Helhet genom Kristus arrangerar vanligen tre kurser i
forbonssamtal per ar. Kurserna pagar i fem dagar och &r forlagda
till ett internat. Man behdéver vanligen delta i fyra kurser under en
trearsperiod innan man kan ta ansvar for forbonssamtal.

Till utbildningen antas personer med sjalavardande funktioner;
préaster, pastorer, diakoner, férsamlingsanstallda och lekméan. Den
som soker till utbildningen ska vara aktiv i en férsamling och ha en
rekommendation fran forsamlingens ledare.

Helhet genom Kristus har som mal att bygga upp lokala
forebedjarteam som kan betjana med forbdnssamtal.

Hela hela mé&nniskan-dagar

Hela hela méanniskan-dagar ar veckoslut i internatmiljo for egen
uppbyggelse med sjalavardande undervisning, gudstjanst, samtal
och gemenskap. Syftet med dessa dagar ar att genom
undervisning och samtal ge hjalp till att se det som kan hindra det
andliga livets tillvaxt, som inre sar, felaktiga bindningar, synd och
beroenden och att visa pa hur helande, befrielse och forlatelsen
finns i Jesus Kristus.

Hela hela méanniskan-dagar arrangeras i samarbete med
forsamlingar eller kursgardar.

Ledarna &r utbildade inom Helhet genom Kristus.

Utbildning av foérebedjare

Helhet genom Kristus erbjuder férsamlingar utbildningsdagar/-
helger for férebedjare i forsamlingar.

Syftet med utbildningen ar att ge konkret praktisk utbildning och
traning i forbon. Utbildningen &r lamplig for alla som vill utvecklas i
sin bonetjanst men sarskilt for dem som ar férebedijare i
gudstjanster, smagrupps- eller férsamlingsledare.

Kurs i lakande forbon

Syftet med Kurs i lakande forbon ar att formedla kunskap om bén
for lakedom pa Bibelns och kyrkans grund och att i smagrupper
och gudstjanster av olika slag ge praktisk tréaning i bon for lakedom.
Kursen ar lamplig for alla som har en kallelse till forbdn. Den ar
sarskilt lamplig for personer som ingar i forbonsteam i gudstjanster.

Kurs i lakande forbon pagar oftast fyra dagar och arrangeras i
samarbete med férsamlingar eller kursgardar.

Ledarna &r utbildade inom Helhet genom Kristus.

Ekonomi
Helhet genom Kristus ar helt beroende av gavor.
For de olika kurserna tas deltagaravgift ut.

En stipendiekassa finns dar de som ar under utbildning i
forbonssamtal kan ansdka om stipendium.

Forbonssamtal ar alltid gratis.

Foreningen

Nar man avskiljs att tjana i férbonssamtal blir man medlem i
foreningen Helhet genom Kristus.

| vissa delar av Sverige ar det manga medlemmar medan det i
andra delar ar farre. Bland medlemmarna och i styrelsen finns
personer fran i stort sett alla samfund i Sverige.

Den som vill kan bli stddjande medlem i Helhet genom Kristus.



